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Programme de Formation
ESPRIT DES SOINS PALLIATIFS
Organisation

Durée : 21 heures

Mode d’organisation : Présentiel
Contenu pédagogique

i} Public visé
e Infirmiére d'état diplomé
e Aide soignant(e)
e Diététicien(ne)
e  Assistante sociale
e  Kinésithérapeute
e Agent funérarium
e Socio-esthéticienne

¥¢ Prérequis

Aucun, si ce n'est de faire partie du public visé

@ Objectifs pédagogiques
Améliorer les connaissances en soins de support / soins palliatifs et développer un savoir étre pour les
soignants.

W Description

MATIN
Introduction et présentation du déroulement de la formation

e  Présentation animateurs, durée, horaires et programme
e Tour de table des participants :
- Pourquoi vous vous étes inscrits et quelles sont vos attentes ?
- Que représente pour vous les soins palliatifs ?
e  Soins Palliatifs et Soins de Support
e Les concepts
e Les modes de prises en charge palliative a I'Institut Curie
e  Film « Vivre le temps qu'il nous reste a vivre »
APRES-MIDI
e  Loi Clayes - Léonetti, sédation, de quoi parle-t-on ?
e (Cas cliniques a partir de situations vécues

MATIN

e Communication et accompagnement : Empathie et soutien
¢ Relation soignant/soigné, quelques repéres sur les mécanismes de défense
e  Film : Paroles de médecins

INSTITUT CURIE — 26 RUE D'ULM, 75005 PARIS —01 56 24 58 59 — MyCurieCollege@curie.fr —
SIRET : 784 257 164 00037 — RCS — Code APE 8610Z
Déclaration d’activité enregistrée sous le numéro 11 75 12029 75 aupres du préfet de région d'lle-de-France

1/2



(Version 2025)

insﬂ{uf
eca
co\t

APRES-MIDI

e  Prise en charge des proches (famille — enfants)
e Quelques pistes sur le role propre du soignant auprés des proches
e  Partage d'expériences

MATIN

e  Partage d'expérience
e Symptdmes en soins palliatifs : De la théorie a la pratique
e Qu'est-ce que I'agonie ? Evaluation et prise en charge

APRES-MIDI

e  Partage d'expérience : les bénévoles d'accompagnement
e Lavie en unité de soins palliatifs

e Bibliographie et pistes de réflexion

e  Bilan de la formation - Evaluation

Modalités pédagogiques

e Apports théoriques
e Echanges de pratiques cliniques

e Vidéo
e  Photolangages
. Quizz

Moyens et supports pédagogiques
La formation est dispensée en présentiel dans une volonté d'une participation active et concrete.

e Meéthode expositive : Apports des connaissances et savoirs des intervenants
e Meéthodes active et participative

Modalités d’évaluation et de suivi

e Questionnaire de positionnement en amont de la formation
e Questionnaire de positionnement en aval de la formation

e Quiz

e Questionnaire de satisfaction a chaud
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