
 

(Version 2025) 

 

INSTITUT CURIE – 26 RUE D'ULM, 75005 PARIS  – 01 56 24 58 59 – MyCurieCollege@curie.fr – 
SIRET : 784 257 164 00037 – RCS  – Code APE 8610Z 

Déclaration d’activité enregistrée sous le numéro 11 75 12029 75 auprès du préfet de région d'Ile-de-France 
 

1/2 

 

Programme de Formation  

STOMATHERAPIE 

Organisation 

Durée : 14 heures 
 

Mode d’organisation : Présentiel 

Contenu pédagogique 

 

 
Public visé 

 • Aides soignant(e)s 

• Infirmier(e)s 

 

 
Prérequis 

 Aucun, si ce n'est de faire partie du public visé 

 

 
Objectifs pédagogiques 

 Cette formation vous permettra d'acquérir les connaissances théorique et pratiques nécessaires pour 
optimiser l'accompagnement des patients stomisés.  
A l'issu de la formation, l'apprenant sera capable de : 

1. Comprendre les aspects liés à l'alimentation et à l'élimination  
2. D'analyser les différents types de stomies et leurs spécificités  
3. D'appliquer les soins et les surveillances spécifiques à chaque type de stomie  
4. D'identifier et l'utiliser des différents types d'appareillages 

 

 Description 

 JOUR 1 
09h00 – 09h15 : Présentation formation et tour de table 
09h15 – 12h00 : Stomie digestives d'élimination en oncologie  
12h00 – 13h00 : Approche psychologique des patients stomisés  
13h00 – 14h00 : Pause déjeuner 
14h00 – 15h00 : Stomies digestives : indications / spécificités 
15h00 – 16h30 : Stomie digestives d'élimination : les complications  
16h30 – 17h00 : Travaux Pratiques sur le matériel  
  
JOUR 2 
09h00 – 10h00 : Gastronomie et jéjunostomie d'alimentation  
10h00 – 10h15 : Pause 
10h15 – 11h45 : Stomie et alimentation 
11h45 – 12h30 : Gastronomie et soins IDE  
12h30 – 13h30 : Pause déjeuner 
13h30 – 14h00 : Stomie + dérivations urinaires 
14h00 – 15h00 : Les stomies urinaires et complications 
15h00 – 16h30 : Stomathérapie en oncologie / la gestion des troubles de la continence 
16h30 – 17h00 : Cas pratiques + Conclusion  
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Modalités pédagogiques  

 La formation est dispensée en présentiel dans la volonté d'une participation active.  

• Méthode expositive : apports des connaissances et des savoirs des intervenants 
• Méthode active et participative : travaux pratiques 

 

 
Moyens et supports pédagogiques  

 • Diaporama de la présentation des intervenants  
• Ateliers de mise en pratiques avec des cas concrets 

 

 
Modalités d’évaluation et de suivi 

 • Questionnaire de positionnement en amont de la formation 
• Questionnaire de positionnement en aval de la formation 
• Quiz 
• Questionnaire de satisfaction à chaud 

 


